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ПОЛОЖЕНИЕ  

об установлении требований к одежде, обуви обучающихся 

 МАОУ СОШ № 28  

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Единые требования к одежде и обуви обучающихся вводятся с целями:  

 достижения соответствия одежды обучающихся МАОУ СОШ № 28 

(далее — школы) установленным требованиям; 

 устранения признаков социального, имущественного различия между 

обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта в отношениях с другими обучающимися школы; 

 укрепления имиджа школы, формирования идентичности обучающихся 

школы. 

 

II. ТРЕБОВАНИЯ К ОДЕЖДЕ И ОБУВИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. Требования к одежде обучающихся и обязательность ношения особой, 

отвечающей настоящим требованиям одежды устанавливаются данным 

Положением.  

2.2. Одежда обучающихся школы должна соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.3. В школе  устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

Повседневная одежда: 

 для девочек – жакет, жилет, юбка или сарафан нейтральных цветов 

(бардовый, бежевый, серый, синий, чѐрный); непрозрачная блузка, водолазка 

(длиной ниже талии) белого, бежевого, серого, синего цвета; классическое 

платье простого покроя бежевого, серого, синего, черного цвета, которое 

может быть дополнено съѐмным воротником; туфли, балетки. 

Рекомендуемая длина платьев, юбок, сарафанов: не выше 10 сантиметров 

от верхней границы колена и не ниже середины голени. 

Для обеспечения гигиенического режима блузки и рубашки должны 

иметь воротник. 

 Для мальчиков – брюки классического покроя, пиджак, джемпер или 

жилет нейтральных цветов (бардовый, бежевый, серый, синий, чѐрный); 

однотонная сорочка (рубашка), водолазка бежевого цвета, голубого, серого; 

ботинки, туфли, мокасины коричневого, серого, чѐрного цвета. 

 



Парадная одежда, которая используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек: 

 для девочек: парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой блузкой и/или праздничным 

аксессуаром (бант, галстук, шейный платок). 

 для мальчиков: парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой и/или праздничным 

аксессуаром (галстук, шейный платок). 

  

Спортивная одежда: 

 для девочек и мальчиков – монотонная футболка светлых оттенков, 

шорты до колен или трико (спортивных штанов), спортивной кофты, носков и 

обуви (кеды, кроссовки). 

 Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом во время учебно-воспитательного процесса (уроки, 

занятия в кружках и секциях спортивной направленности).  Во 2-й и 3-й 

четвертях используется короткая форма (шорты до колен, свободная 

футболка) для занятий в спортивном зале. В 1-й и 4-й четвертях используется 

длинная спортивная форма (трико или спортивные штаны, спортивная кофта) 

для занятий на улице. 

  Одежда для внеклассных мероприятий:  

 при выезде в учреждения культуры (театры, музеи и т.д.) обучающимся 

рекомендуется использовать парадную одежду; 

 при выезде на природу (походы, экологические практики) обучающимся 

рекомендуется использовать свободную одежду. В случае посещения лесов 

необходимо иметь головной убор (панама, косынка, платок).  

2.4. Одежда обучающихся разных классов может с учѐтом мнения родителей 

иметь отличительные знаки: эмблемы, нашивки, значки, галстуки.  

2.5. Одежда обучающихся должна обязательно быть чистой, свежей, 

выглаженной. 

2.6. Сменная обувь обязательна при посещении обучающимися занятий в 

школе. Сменная обувь должна быть чистой и сухой. 

2.7. Обучающимся запрещается ношение одежды, обуви и аксессуаров с 

травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также символикой, пропагандирующей 

психоактивные вещества или противоправное поведение. 

2.8. Обучающимся не рекомендуется носить обувь на высоком каблуке, 

использовать яркий макияж, маникюр, бижутерию, экстравагантные причѐски.  

 

 

 



III. ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ И РОДИТЕЛЕЙ  

(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

 

3.1. Обучающийся обязан носить повседневную одежду во время учебных 

занятий. Обучающиеся приносят спортивную форму в дни, когда расписание 

предусматривает занятия физической культурой, а также занятия в кружках и 

секциях спортивной направленности. В дни проведения торжественных 

линеек, праздников школьники надевают парадную форму. В случае 

продолжительного отсутствия обучающегося на учебных занятиях по 

уважительной причине и его прибытия в школу в день проведения 

торжественных мероприятий, ему разрешается присутствовать на 

мероприятии в повседневной одежде.  

3.2.  Обучающийся следит за своей одеждой и обувью самостоятельно. По 

окончании уроков и занятий забирает свою сменную обувь и спортивную 

одежду домой. 

3.3. После каждого урока физической культуры (занятия спортивной 

направленности) обучающимся рекомендуется стирать спортивную одежду.  

3.4.  Родители (законные представители) обязаны контролировать внешний 

вид своих детей перед их выходом в школу, руководствуясь данным 

Положением. 

3.5.   Приобретение школьной одежды согласно условиям данного Положения 

возлагается на родителей (законных представителей) обучающихся.  
 


